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(Sist oppdatert 14. desember 2011) 
JANUAR 
13. – 15.01.  Grunnopplæring trinn 2 for nye likemenn  
   Målgruppe:  Deltakere som har gjennomført grunnopplæring for likemenn, trinn I 
   Sted:   Quality Hotel Gardermoen   
   Kursansvarlig: Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28 
 
20. – 22.01  Pilotsamling lederskole for Trøndelagsfylkene, del 1 
   Målgruppe:  Ledere i fylkeslag og lokallag i Trøndelagsfylkene 
   Sted:   Quality Airport Hotell Værnes 
   Kursansvarlig:Wenche Valstrand 928 67 601 og Roar Råken, tlf. 22 63 99 35  
 
FEBRUAR 
03. – 05.02  Oppfølgingskurs for alle likemenn 

Målgruppe:  Likemenn i HLF som har rapportert sin virksomhet årlig og hvor ID-
kortet må fornyes . 

   Sted:  Quality Hotel Gardermoen    
   Kursansvarlig: Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28 
 
03. – 05.02.  HLFU, styremøte    
   Målgruppe: Medlemmer av HLFUs styre 
   Sted:   Inkogkitogata, Oslo  
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
10.02.   Sentralstyremøte 
   Målgruppe:  HLFs sentralstyre 
   Sted:   HLFs sekretariat, Brynsveien 13, Oslo 
   Praktisk ansvarlig: Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
  
24. – 26.02  Grunnopplæring, trinn 1 for nye likemenn  
   Målgruppe:  Frivillige som ønsker å bli likemenn i lokallag og fylkeslag 
   Sted:   Quality Hotel Gardermoen   
   Kursansvarlig: Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28 
MARS 
09. – 11.03.  HLFU, Generalforsamling 
   Målgruppe: Hørselshemmede i aldersgruppen 13 – 35 år 
   Sted:   Asker   
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
16. – 18.03  Pilotsamling lederskole for Trøndelagsfylkene, del 2 
   Målgruppe:  Ledere i fylkeslag og lokallag i Trøndelagsfylkene 
   Sted:   Quality Airport Hotell Værnes 
   Kursansvarlig: Wenche Valstrand 928 67 601 og Roar Råken, tlf. 22 63 99 35 
 
23. – 25.03.  Grunnopplæring trinn 2 for nye likemenn  
   Målgruppe:  Deltakere som har gjennomført grunnopplæring for likemenn, trinn I 
   Sted:   Quality Hotel Gardermoen   
   Kursansvarlig: Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28 
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APRIL 
14. – 15.04.  Sentralstyremøte 
   Målgruppe:  HLFs sentralstyre 
   Sted:   Quality Hotell Gardermoen 
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
 
20. – 22.04.  HLFU, styreseminar     
   Målgruppe: Medlemmer av HLFUs styre og lokallag  
   Sted:   Oslo    
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25  
 
27. – 29.04  Representantskapsmøte 
   Målgruppe:  HLFs fylkesledere, utvalgsledere, sentralstyremedlemmer, HLFU 
   Sted:   Radisson Blu Gardermoen 
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
 
MAI 
11.05.   Sentralstyremøte 
   Målgruppe:  HLFs sentralstyre 
   Sted:   HLFs sekretariat, Brynsveien 13, Oslo 
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
 
11. – 13.05.  HLFU, styremøte    
   Målgruppe: Medlemmer av HLFUs styre 
   Sted:   Ukjent   
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
JUNI 
01. – 03.06  Fylkesstudielederkonferanse 

Målgruppe: Fylkesstudieledere i HLF 
Sted:  Ikke bestemt 
Kursansvarlig: Eva Halvorsen, tlf. 22 63 99 18    

 
15.06.   Sentralstyremøte 
   Målgruppe:  HLFs sentralstyre 
   Sted: HLF sekretariat   
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
 
25. – 28.06  IFHOH Kongress 
   Målgruppe: Deltakere fra alle verdens hørselsforbund  
   Sted: Grieghallen, Bergen    
   Praktisk ansvarlig:  
 
25. – 28.06  IFHOHYP Årsmøte 
   Målgruppe:  HLFU 
   Sted:   Bergen 
   Praktisk ansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
29.06 – 01.07  HLFs Landsmøte    
   Målgruppe: Tillitsvalgte i HLF  
   Sted: Scandic Bergen City   
   Praktisk ansvarlig: Alle i sekretariatet 
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JULI 
04. – 08.07  HLFU, SummerCAMP 

Målgruppe: Hørselshemmede i aldersgruppen 13 – 35 år 
   Sted:  Kristiansand  
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25  
 

AUGUST 
24.08.   Sentralstyremøte 
   Målgruppe:  HLFs sentralstyre 
   Sted:   HLFs sekretariat, Brynsveien 13, Oslo  
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
 
31.08. – 02.09  Foreldre/barn konferanse  
   Målgruppe:  Foreldre til hørselshemmede barn 
   Sted:   Trondheim 
   Praktisk ansvarlig:  Marit Skatvedt, tlf. 22 63 99 05 
 

SEPTEMBER 
07. - 09.09  Grunnopplæring, trinn 1 for nye likemenn 
   Målgruppe:  Frivillige som ønsker å bli likemenn i lokallag og fylkeslag 
   Sted:  Quality Hotel Gardermoen    
   Kursansvarlig: Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28  
 
07. – 09.09.  HLFU, styremøte    
   Målgruppe: Medlemmer av HLFUs styre 
   Sted:   Ikke bestemt  
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
07. – 08.09  Pilotsamling lederskole for Trøndelagsfylkene, del 3 
   Målgruppe:  Ledere i fylkeslag og lokallag i Trøndelagsfylkene 
   Sted:   Quality Airport Hotell Værnes 
   Kursansvarlig:Wenche Valstrand 928 67 601 og Roar Råken, tlf. 22 63 99 35 
 
14. – 16.09  Kurs  fylkeskontakter  (Tinnitus og Meniere kontaktene)   
   Målgruppe: Fylkeskontakter  
   Sted:  Quality Hotell Gardermoen 
   Praktisk ansvarlig: Steinar Antonsen, tlf: 22 63 99 20 
 

OKTOBER  
05. – 07.10   HLFU, Ungdomshelg 

Målgruppe: Hørselshemmede i aldersgruppen 13 – 18 år  
   Sted:   Ikke bestemt 
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25  
 
12.-14.10  Grunnopplæring tr. II for nye likemenn 
   Målgruppe:  Deltakere som har gjennomført grunnopplæring for likemenn, trinn I 
   Sted:   Quality Hotel Gardermoen  
   Kursansvarlig:  Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28 
 
19. – 21.10  Sentralstyremøte 
   Målgruppe:   HLFs sentralstyre 
   Sted:     
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
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NOVEMBER   
02. – 04.11.  Oppfølgingskurs for alle likemenn,  

Målgruppe: Likemenn i HLF som har rapportert sin virksomhet årlig og hvor ID-
  kortet må fornyes. 

   Sted:  Quality Hotel Gardermoen  
   Kursansvarlig: Malene Fregil, tlf. 22 63 99 28 
 
16. - 18.11.  Representantskapsmøte 
   Målgruppe:  HLFs fylkesledere, utvalgsledere og sentralstyremedlemmer  
   Sted:   Radisson Blu Gardermoen 
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16 
 
16. – 18.11.  HLFU, styremøte    
   Målgruppe: Medlemmer av HLFUs styre 
   Sted:   Ikke bestemt   
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
DESEMBER    
30.11 -02.12  HLFU, Julebordshelg. 

Målgruppe: Hørselshemmede i aldersgruppen 18 – 35 år  
   Sted:  Ikke bestemt 
   Kursansvarlig: Maren Gunnarson Fallet, 22 63 99 25 
 
07.12.   Sentralstyremøte 
   Målgruppe:  HLFs sentralstyre 
   Sted:   HLFs sekretariat, Brynsveien 13, Oslo 
   Praktisk ansvarlig:  Jorunn Fredheim, tlf. 22 63 99 16  

 
 
 

 


