
 
 
 
 
 

Resolusjon fra HLFs landsmøte i Harstad 12.-14, juni 
Til helse- og omsorgsminister Bjarne Håkon Hanssen 

 

Gi tilbud til meniererammede! 
 
Landsmøtet i HLF ber regjeringen iverksette et bedre helhetlig rehabiliteringstilbud for mennesker 
med ørelidelsen Morbus Menière. Mennesker med kroniske sykdommer får bedre livskvalitet og 
kan stå lenger i jobb om helsenorge tilrettelegger for bedre rehabilitering.  God rehabilitering er 
ikke bare til det beste for det enkelte mennesket, men er samfunnsøkonomisk svært lønnsomt. 
 
Derfor ber landsmøtet i HLF om: 
 

• At alle som får, og har fått, diagnosen Morbus Meniere får tilbud om behandling og 
rehabilitering i sin helseregion. 

 
• At det skal være tilgjengelig informasjon til alle fastleger om sykdommen Morbus Meniere 

og ulike rehabiliteringsmuligheter for den enkelte. 
 

• At alle som har blitt diagnostisert med Morbus Meniere får kunnskap om alle ulike tiltak og 
grep som kan lette hverdagen for den enkelte.  

 
• At NAV utarbeider informasjon om rehabilitering og muligheter for personer med morbus 

meniere og distribuerer den til NAV hjelpemiddelsentraler, ØMH-avdelinger, 
privatpraktiserende ØNH-leger og audiografer, hørselssentraler, lærings- og mestringssentre 
og sykehus.  

 
• At NAV hjelpemiddelsentralene har oversikt over relevante tekniske hjelpemidler for 

Morbus Meniere og informerer om disse. 
 

• At hørselsentralene informerer om rehabiliteringsmuligheter for de med Morbus Meniere. 
 

• At Betaserc og Vastarel skal være et offentlig godkjent legemiddel, og at nye legemidler 
mot Morbus Meniere også skal gjøres tilgjengelig i Norge. 

 
 

Landsmøte i HLF ber Regjeringen og de politiske partiene i Norge om at det snarest tilrettelegges 
for et helhetlig rehabiliteringstilbud for mennesker med Morbus Meniere og Menierelignende 
sykdommer. HLF forventer at det i styringsdokumentene til Helseforetakene settes klare krav om 
dette. 
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